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Zanjas de infiltracion

Descripcion

Las zanjas de infiltracion son canales construidos en laderas que tienen el objetivo de
captar el escurrimiento de agua, evitar procesos erosivos y conservar el suelo y el
agua. Las zanjas son relativamente poco profundas y permiten la infiltracion de agua
principalmente en el suelo, pero también pueden recargar los acuiferos pocos

profundos y no confinados.
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Si la obra esta contenida dentro de los limites de la propiedad privada del ejecutor del
proyecto, generalmente no se requiere de aprobaciones especificas ni de enfrentar
barreras regulatorias para su construccion.

Diseiio y construccion

Suelen construirse perpendiculares a la pendiente del terreno,
con un trazado paralelo a las curvas de nivel, dejando un
pequeno terraplén en un margen construido con el material
excavado y normalmente estabilizado mediante la plantacion
de vegetacién.

El espaciamiento entre zanjas debe permitir un control
adecuado de la erosion y generalmente tienen un derrame
sobre el canal para evitar que se sobrepase la zanja.

Para un diseno adecuado, se requiere un buen conocimiento
de lo siguiente:

Topografia;

Caracteristicas del suelo (potencial de erosion y tasas de

infiltracion);

La intensidad y periodo de retorno de las lluvias;

El coeficiente de escorrentia; y

Las caracteristicas hidrogeoldgicas del acuifero.

Generalmente se recomienda esta técnica en pendientes de
10% a 40% inclinacién. En las laderas con fuertes pendientes
las zanjas suelen ser estrechas y profundas, en pendientes leves
pueden tener varios metros de ancho. Tipicamente las dimen-
siones son 40 cm de ancho de la base y 40 cm de profundidad.?

Se puede determinar la tasa de infiltracién probable a través
de la construccion de una zanja piloto a la profundidad de
diseno prevista y realizar una prueba de permeabilidad®. Los
resultados de una o mas de estas pruebas guiaran las
dimensiones finales de las zanjas y el ejercicio debe repetirse
para diferentes lugares (ej. diferentes pendientes, coberturas
de vegetacion y tipos de suelos). La tasa de infiltracion
determinara el volumen de agua que se puede recargar.

La siguiente figura supone que la precipitacion es uniforme en
cada zanja y se utiliza la intensidad maxima de precipitacion
para un periodo de retorno adecuado para la zona.*
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Esquema de zanjas de infiltracion en ladera. Fuente: Flores (2011)
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2020, de http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=52007-24222012000200002&Ing=es&tIng=es.



Condiciones relevantes

Calidad del agua. Se mantendran tasas de infiltracion mas altas (y por mas tiempo) cuando la escorrentia es baja en sélidos
suspendidos. La presencia de vegetacidn, surcos u otras practicas de manejo de suelo y agua, particularmente en laderas mas
empinadas, mejorara la calidad de la escorrentia.

Caracteristicas del acuifero. El suelo y el acuifero no confinado deben ser capaces de recibir y almacenar agua adicional. Si las
tasas de infiltracién son demasiado bajas o el suelo no saturado o el espesor del acuifero son insuficientes para el almacenamien-
to en el momento de la recarga prevista, las tasas de infiltracién disminuiran a cero y las zanjas se llenaran y se derramaran.

Caracteristicas del suelo. El suelo es un factor critico que influye en la capacidad de infiltracién, que varia dependiendo de su
estructura, textura, contenido de arcilla, materia organica, etc. Asi, cuanto mas grueso sea el suelo, mayor sera la tasa de
infiltracién y menor la distancia que se requiere entre las zanjas. ©

Tasas de infiltracion. La mantencion debe realizarse permanentemente y en especial cuando la zanja se haya llenado de agua

(y probablemente de tierra y restos de plantas) luego de un evento de lluvias intensas, para asi asegurar su capacidad de capta-
cion de agua.

Monitoreo

Aligual que en otros proyectos de primera escala’, generalmente
no se gestiona la cantidad y calidad de agua infiltrada en las
zanjas de infiltracion.

Sin embargo, el monitoreo del desemperfio de las tasas de infiltra-
cion es muy util si se desea cuantificar los beneficios y optimizar
el rendimiento. Una reducciéon marcada en las tasas indicara la
necesidad de realizar un mantenimiento al sistema.

También se necesita al menos un pozo de monitoreo dentro de la
zona de influencia de la recarga para medir su impacto en el nivel
fredtico. Es importante recopilar datos de linea base para separar
las fluctuaciones naturales del nivel fredtico de las operaciones de
recarga.

A su vez, es importante comprender la calidad de la fuente de
agua, en particular la turbidez o el nivel de Sélidos Suspendidos
Totales (SST), para el buen disefio de los esquemas, incluyendo el
pretratamiento de agua para reducir los agentes de obstruccion.
La calidad del agua aceptable varia de un sitio a otro, general-
mente dependiendo de condiciones locales del acuifero. En
Australia se aplica un valor guia maximo de 10 mg/| para sélidos
suspendidos totales, carbono organico total y nitrégeno total
para la fuente de agua a recargar, esto para evaluar los riesgos de
colmatacion en las fases tempranas de la investigacion.®

Cuando se implementan numerosos esquemas en una cuenca se
recomienda que la autoridad local (ej. la DGA®) monitoree los
niveles freaticos regionales para asegurar que los riesgos acumu-

lativos asociados (ej. las inundaciones y anegamiento) no se
eleven mas alla de los niveles aceptables.

Caso de aplicacion: Estimacion de efecto de
zanjas de infiltracion, Peru

Caso de aplicacion: Determinacion de estandares
de ingenieria, Chile

En la cuenca del rio Shullcas, en Peru, se
estimo que las zanjas de infiltracion aumen-
taban la recarga en un 3,5%, lo que podria
contribuir a la provision de agua para mas
de 800 personas adicionales durante la
estacion seca.

A partir del ano 2002 la Sociedad EIAS Ltda. ejecuta el proyec-
to FDI - CORFO “Determinacion de estandares de ingenieria
en obras de conservacidon y aprovechamiento de aguas y
suelos para la mantencion e incremento de la productividad

silvicola”. Zanjas de infiltra-
cion: Pumanque VI Region,
Hidango VI Region, Parrén
VIl Regién, Botacura VII
Region, Llohué VIII Region,
Manzanares VIII Regién.™

Zanjas de infiltracion en Peru: a) Construccion de
zanjas. Foto: Comunidad Andina; b) Zanja de
infiltracion con agua. Foto: Lauren Somers.

Zanjas de infiltracién: Pumanque VI
Regiodn. Fuente: Pizarro (2004)
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